NOS valeurs

politfigue...

Respect de la personne dans sa singularite,

Reconnaissance des compétences et du potentiel

de chacun.
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PROFESSIONNELS PA RTAG E R

NoOs jeux de mediation

Educ’ecrans : Ce jeu de médiation original
permet de refléchir entre parents a la place des
écrans dans la famille quand on a de jeunes
enfants (0-6 ans).

Chemins de parents : Par sa dynamique
cooperative, cet outil de médiation permet
d'aborder des thematiques a partir des realites
vecues, ressenties, souhaitées en matiere de
parentalite.

Estimo : Ce kit pedagogique et educatif
contribue a accompagner le développement
des compétences psychosociales des enfants.

Loire

Al

@ D Agence Régionale de Santé
Pays de la Loire

g’
—
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Laicité, liberté, démocratie, neutralité

NouUs rencontrer

29 rue Romain Rolland
44100 Nantes

ECOLE DES PARENTS
ET DES EDUCATEURS

école des parents
et des educateurs

Transports en commun :

Bus : lignes 23, 40, 59, 81, 91
Arrét Mendeés France

LOIRE-ATLANTIQUE

Tramway : ligne 1
Arrét Romain Rolland
ou Mendes France

L'EPE est une association
a vocation departementale
qui Inscrif ses inferventions dans

le champ de la prévention.
Nous contacter

eped4@ecoledesparents.org O

02403547 73
|
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www.epe44.fr
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NOS actions

Professionnels

I

Analyse des pratiques Formi

L'analyse des pratiques est un espace de prise de
recul destiné aux professionnels. Il leur permet de
repérer la complexité des situations rencontrées et
d'entrevoir les postures facilitantes.

Supervision

La supervision est un espace ouvert a des
professionnels afin de leur permettre de gérer les
Impacts émotionnels genéres par 'engagement au
travail.

Formation

L'EPE 44 soutient ainsi le développement des
competences des professionnels dans le champ de
I'accompagnement a la parentalité.

L 'offre de formation est disponible sur catalogue, ou
elaborée sur-mesure, a partir de vos besoins.

Conference- Debat

La conférence-debat est une rencontre thématisée
animée par un professionnel de la parentalité et/ou
de la jeunesse s’adressant a un large public.

Parents

Point Ecoute pour les Parents®

Le Point Ecoute pour les Parents®, accueille les
parents, accompagnés ou non de leurs enfants,
pour un entretien avec un psychologue de I'EPE.
Les parents font librement la demarche.

INnter Service Parents®

L’'Inter Service Parents® propose une permanence
téléphonique aupres d’'un psychologue, qui répond
aux guestionnements des parents et peut leur
apporter un soutien face a une situation difficile.

Café des parents®

Le Café des parents® est un temps de rencontre
convivial animé par un professionnel destiné aux
parents désireux d’échanger entre pairs sur des

problematiques educatives.

Groupe de Parole

Le groupe de parole est un lieu d’échange et de
réflexion animé par un professionnel destiné a des
participants partageant une méme preoccupation.

Innovation Experimentation Developpement :
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Jeunes & Enfants

Point Accueil Ecoute Jeunes

Le Point Accueil Ecoute Jeunes, PAEJ, accueille
de facon anonyme, confidentielle et gratuite, les
jeunes de 12 a 25 ans qui rencontrent des
difficultés ou qui s’interrogent.

Atelier-Debat

L Atelier-Debat est un espace ou les enfants sont
ameneés a réfléchir, s’exprimer, écouter, poser des
mots sur leurs émotions.

L'association, dans le cadre de difféerents dispositifs et d’appels a projets, et au travers de sa demarche d’aller-vers,

développe et expérimente des actions d’innovation sociale, destinées aux institutions et territoires soucieux de
soutenir la fonction parentale et favoriser la reussite educative.
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